ESCOLA NAVAL PORTUGAL
UNIVERSIDAD DE OVIED(O
UNIVERSIDAD DE PORTO

.'-\.

: Del 2 al 24 de AGOSTO de 2012
ILI—LULLAPTU DO PORTO = PONTA DELGADA > FIORTA > LISBOA

El océano ibérico. Las Azores,
un peldano en 1a conexmn americana

_— GUIA DOCENTE e

e para alumnos m
R II Seminario - Fase preparatoria Ll i
- 13-VI1-2012 o
‘1.\ | L]

Lyl 20082009 2010 201 2012 ;T'




ot BT
1

\S“wemdad IJ!)Ulante,,t M

Guia Docente 2012 v II Ciclo Preparacién Seminario alumnos B e



ot BT
1

\S“wemdad IJ!)Ulante,,t M

Guia Docente 2012 v II Ciclo Preparacién Seminario alumnos B e



o P

\S“wemdad Unerante,

Lty

Guia Docente 2012 v Il Ciclo Preparacion Seminario alumnos oo

Guia docente del curso de mar de la campafia 2012 de la UIM en su versién Il Seminario de alumnos (Mieres, 13/0712)

Acogida al Convenio de colaboracién entre la Universidad de Oviedo, la Universidad de Porto y la Escola Naval para la
organizacién y desarrollo de la campaia 2012 de la Universidad Itinerante de la Mar (UIM) de 27/06/2012

Universidades de Oviedo, Universidad de Porto, Escola Naval

Avilés, Porto, Lisboa, julio de 2012
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E( curso de mar de la campafia 2012 de la UIM estd dedicado al Creoula en su 75
antversario y a los marinheiros portugueses que en él faenaron. En su homenaje, nos
acordamos también de los boniteros de Asturias, cuyos nombres honran los espaldones de
los diques de Azores, y de los hombres de mar espaiioles como D. Juan Alvargonzdlez,
primero marino y luego armador.
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Debido a la singularidad del curso, a su caracter itinerante en un aula navegante, este programa es orientativo y
estd sujeto a modificaciones debidas a imponderables. Igualmente, el orden de las actividades programadas en
la fase de navegacién es indicativo, pudiendo ser ampliadas, recortadas o cambiadas en funcién de las

condiciones del viaje.
Avilés - GMT+1

Lisboa — GMT

Azores- GTM-1
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Nota explicativa

Este texto se redacta a partir de la experiencia de la UIM, que se concreta para este ano en multiples
conversaciones y acuerdos mantenidos entre las tres academias y el navio escuela Creoula. Nace para servir de
Guia Docente, que estd acordada entre todas las entidades organizadoras, siendo hitos sefalados de tales
acuerdos el “Convenio de colaboraciéon entre la Universidad de Oviedo, la Universidad de Porto y la Escola Naval
para la organizacién y desarrollo de la campafia 2012 de la Universidad Itinerante de la Mar (UIM)”, suscrito en
presencia del presidente de la Republica de Portugal Excmo. Sr. D. Anibal Cavaco Silva y las varias reuniones de
la comisién rectora celebradas hasta el momento, en las que se ha reflexionado sobre lo realizado desde 2006 y
proyectado el inmediato futuro, en el que destaca el favorable resultado de la incorporacion, en 2011, de la
Escola Naval, uno de los tres pilares de la UIM. Es un honor para la UIM merecer la confianza de esta prestigiosa y

centenaria academia de formacién sobre la mar y su navegacion que tiene por talante el de bien hacer.

Esta Guia Docente no contiene la distribucion exacta de palestras, talleres y ejercicios que, en cualquier caso,
son enunciadas en los apartados correspondientes. Incorpora y es complementaria de las Normas Gerais de
Embarque que, para organizar el periodo de embarque, establece el Navio de Treino de Mar Creoula, y que deben
ser conocidas y aceptadas por los alumnos/instruendos. Lo mismo que aquellas, una primera version de esta guia
se entregd a los alumnos preinscritos en la Universidad de Oviedo antes de su matriculacién y fue ampliamente
comentada en el | seminario que a esos efectos tuvo lugar en Avilés el dia 14 de junio de 2012. Igualmente fue
enviada a los centros operadores de la Universidad de Porto y a la Escola Naval, donde sirvié de base para el
seminario de informacidn a los profesores tutores de mar y fue completada por ellos . Esta versién ahora se
utiliza por la secciéon espanola para el Il Seminario de alumnos a celbrar en Mieres el 13 de julio de 2012.Buena
parte de sus contenidos nos han sido transmitidos por los sucesivos comandantes del NTM Creoula para su
difusién y conocimiento entre los participantes, y son tradicionales en una navio escuela (Sail training), cuya
actividad no puede descomponerse en varias estructuras. Otra parte procede de las aportaciones que cada
entidad asociada realiza y otra llega decantada por la experiencia que forma una pequena tradicidon de siete

intensos anos.

Por ella sabemos que en la mar y en un navio de instruccién marina solo hay una estructura organizativa, la
gue gobierna y hace navegar el navio para cumplir su misién, es decir, la Marinha portuguesa, a la que la UIM se
adapta y encomienda. Pero como Navio de Treino de Mar una de sus pretensiones y necesidades es formar una
comunidad donde todos aprenden. Aqui la comunidad se forma con varias universidades embarcadas, por
tanto con alumnos y profesores, todos ellos civiles, que se adaptan a la experiencia de navegar en un navio
operado por Marinha, también compuesta por ciudadanos europeos, que se adaptan a esta experiencia. Las
universidades proceden de distintos paises y deben concertarse entre si. Por todo ello, el complejo de

interacciones, ya de por si alto en un navio, adquiere aqui una mayor dimension. Tal interaccién orientada a la

12



\S“wemdad Unerante,

Lty
QI

Guia Docente 2012 v Il Ciclo Preparacion Seminario alumnos oo

busqueda de conocimiento y al desarrollo personal es, sin duda, uno de los atractivos de la aventura marina, a la

que aspira a servir de pauta esta Guia Docente.

Agradecimientos

Esta plataforma de instruccién marina y en proyectos que es la UIM, se siente, porque lo es, deudora del genio
y de la voluntad de muchas personas, que lo han trasladado a sus instituciones y organizaciones. Sin duda, en
primer lugar estd el NTM Creoula del Gobierno de Portugal , operado por Marinha portuguesa, también la
Armada Espaiola, que ofrece resguardo, apoyo y profesores en sus instalaciones portuarias. Numerosas
entidades actlan como patrocinadoras para abaratar el coste de la matricula. Se debe sefalar en Espafia al
Ayuntamiento de Avilés, a la Fundacién HC, a la Fundacion Alvargonzalez, a Cajastur, a Joluvi, a Eurexcter, a la
Autoridad Portuaria de Avilés, Astilleros Armén y Sardesa. En Portugal a la Acdo integrada do polo do mar da

Universidade do Porto

Colaboran con la UIM el Museo Maritimo de Asturias, la Real Liga Naval de Espania, la Cofradia de la Buena
Mesa de la Mar de Salinas y, desde luego, el Ministerio de Defesa Nacional de Portugal. Agradecemos la
colaboracion del diario E/ Comercio que, a través de uno de sus redactores, profesor tutor de mar, dirigi6 el taller
de periodismo Alvorada. O diario de la manana, difundido por medio de E/ Comercio digital, igualmente
quedamos reconocidos por la colaboracién permanente del diario La Nueva Espaiia. Son universidades siempre
interesadas la Universidad de Algarve, la Rovira i Virgili, ademas de la de Ledn, Lleida, Mifio, Marne La Vallé, la

Universidad UPAGU de Peru.

Agradecemos el esfuerzo desinteresado de los expertos profesionales que brindan su consejo en el Comité
Cientifico; de los profesores que benevolentemente imparten sus clases alli donde se les pide y, sobre todo,
agradecemos el esfuerzo desinteresado de los profesores tutores de mar, profesionales ejemplares
comprometidos con una labor docente que va mucho mas alla del aula cerrada para servir como referencia
personal durante muchas horas y dias dentro de su periodo no lectivo. Sin duda aman mucho su profesién con
la que estdn comprometidos mas alla de los limites administrativos. Nada piden ni rehusan el esfuerzo que a

muchos asustaria. Son ejemplares.

También agradecemos a ADEAC el reconocimiento que, afo tras ano, desde 2008 viene prestando ala UMy a
su buque escuela Creoula al reconocernos en 2012 con una de sus Banderas Azules. Agradecemos el
reconocimiento que nuestro programa de formacioén le merece a International Sail Training Association que ha

concedido a la UIM el galardén Sail Training Organisation of the Year ( Large Vessels) en 2011.

Y, sobre todo, agradecemos la confianza que en nosotros depositan los queridos alumnos/instruendos que,

ano tras afno, deciden vivir y sentir la UIM. Todos los que componemos las estructuras docentes de la UIM
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trabajamos cada campaia para no defraudar su confianza. Empefio ponemos, organizacién creamos, pero al

final, siempre dependemos de la benevolente indulgencia de la mar. Que nos sea propicia.

Vd com Deus.
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I. Sobre la UIM y los cursos de mar

A) La UIM

La UIM es una plataforma universitaria ibérica de cooperacién internacional para la formacion
interdisciplinar sobre el conocimiento de la mar, la légica de proyecto y el desarrollo de las capacidades
personales de sus participantes. La UIM es un nombre acufiado por las universidades de Oviedo, de Porto y la
Escola Naval, para desarrollar el sintagma “Conocimiento y Aventura” como lema de sus finalidades, en las
que cuenta con la colaboracién de Marinha portuguesa, que presta el NTM Creoula como aula itinerante de

sus cursos, y las entidades patrocinadoras y colaboradoras que al dorso se relacionan.

La UIM se encuadra en Espana dentro del programa de actividades del Vicerrectorado de Extension
Universitaria y Comunicacién; en Portugal, y para la Universidad de Porto, dentro de un acuerdo con el
Cluster do Conhecimento e Economia do Mar Oceano XXIy UPTEC, y para la Escola Naval dentro de la Diregéo de

Ensino, que junto con el CeCodet de la Universidad de Oviedo son sus entidades operadoras.

La UIM se configura como una plataforma permanente que organiza sus actividades por campanas de un
ano natural de duracién., amparada en un convenio de colaboracién que para el afio 2012 se firmé entre las
universidades de Porto, Oviedo y la Escola Naval en presencia del Excmo. Sr. presidente de la Republica de
Portugal. Cada curso contiene, de manera integrada por un lema, actividades de formacién (cursos mar y
seminarios), de difusién y proyectos de investigacion, que se realizan en sus tres sedes (Avilés, Porto y

Lisboa).

B) Vision

La UIM considera que la mar es importante para Europa y los paises ibéricos, cuyos navegantes exploraron
las costas mas lejanas y trazaron rutas de intercambios comerciales y culturales entre las diferentes fachadas
europeas y con otros continentes, y con esos viajes enseiiaron al mundo a navegar y a conocerse. Se trata de
reconocer esta tradicion de exploradores y de darle valor para el mundo actual, pues estimamos que la mar

es un potencial de innovacién para el futuro de la Unién Europea y de los paises ibéricos.

La mar contiene reservorios patrimoniales que sensiblemente hay que poner en valor, como el NTM Creoula
al que dedicamos esta campana en su 75 aniversario. La mar se humaniza desde la tierra, las costas son la
interfaz y las ciudades portuarias los enlaces. La vision de la UIM se fundamenta en una creacién colectiva por
parte de profesores universitarios ibéricos que han demostrado una especial sensibilidad por la formaciéon
complementaria de universitarios, civiles y militares, a partir de la experiencia maritima itinerante en un
buque escuela, desde el que, junto con una amplia red de participantes, se pone en valor el lema
Conocimiento y Aventura”, como descriptor basico del sistema de aprendizaje de la UIM y vector de

desarrollo de las capacidades de todos los participantes.
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C) Mision
La UIM es una plataforma de cooperacién con acciones integradas en las dimensiones de la formacion, la
investigacion y la difusién, con el fin de aumentar la conciencia maritima de los participantes y desarrollar sus

capacidades de direccidn de proyectos.

En sus cursos de mar, la UIM es una escuela de exploradores del mundo actual. Desde una perspectiva
europea y con sentido de la cooperaciéon a través de proyectos concretos, los instruendos de distintas
procedencias interdisciplinares, nacionales e idiomaticas comparten una conciencia maritima, unos métodos,
unas técnicas y una logica para trabajar en proyectos de desarrollo, como conocimiento Util para la vida

ciudadana y profesional y como cultura para velar por la salud de Gea.

El desarrollo es cambio, Controlar el cambio no requiere espontaneidad, si no accion excelente de los
participantes en él implicados,. Una Universidad critica tiene como misiones formar y servir al desarrollo
Modestamente la UIM aspira a proporcionar una formacion complementaria incentivando el desarrollo de las
capacidades personales para afrontar el cambio y acrecentando los valores personales para convivir con la

incertidumbre.

Para sus cursos de mar la UIM plantea a sus alumnos y dentro de una ldgica de experiencia practica, la

pregunta siguiente:

¢{Cémo realizar un proyecto de investigacion-accién, que tiene que ver con los contenidos del curso, dentro de
un equipo internacional, interdisciplinar, multicultural, cuyos componentes al inicio no se conocen e incluso no
hablan la misma lengua, dentro de una plataforma dotada de unas especiales condiciones adaptadas a su
estructura y funcion, que se mueve en un medio que puede hacerse hostil en ocasiones imprevistas, y a la que
contribuyen a hacer navegar conforme manda el arte y la tradicidn, en condiciones de seguridad , armonia y

logrando el mayor conocimiento, y todo ello al mismo tiempo?”

D) Finalidades
- Ampliar la conciencia maritima de los jovenes y, mediante la experiencia de la navegacién, formar en

légica de proyectos y, trabajo en equipo, incrementando asi las capacidades personales de los participantes.
- Fomentar el mutuo conocimiento ibérico

- Proporcionar una formacién complementaria a los estudiantes universitarios de cualquier academia del

mundo, civiles y militares, mediante la aplicacion del lema “Conocimiento y Aventura”.

E) Las competencias a adquirir
En las universidades es comun la presencia de érganos, centros y cursos dedicados a la cooperacién, a la
internalizacién y a la formacién en proyectos de desarrollo. La experiencia en el NTM Creoula u otro buque-

escuela semejante constituye un complemento necesario en la formacion de aquellos que van a
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desenvolverse en situaciones que siguen la légica de proyecto. Engafiariamos a los que van a intervenir en
este tipo de acciones, caracterizadas por la rapidez y eficacia de la actuacién realizada, en un medio que se
puede presentar de manera hostil y siempre incierto, si no les ofreciésemos, dentro de su curriculum
formativo, la posibilidad de desarrollar sus capacidades para adaptarse a esto. La navegaciéon en un navio
como el NTM Creoula, con sus condiciones actuales de seguridad (muy alta), comodidad (la imprescindible),
intimidad (suficiente), tradicién formativa (fantastica), pericia marina (enorme) asegura un “clinico” o
laboratorio en el que experimentar practicamente, tanto habilidades, conocimientos y destrezas objetivas

como valores de la ética del proyecto y la deontologia del proyectista.

Por ello, conocer la organizacion actual del mundo globalizado con un enfoque territorial y estratégico, a la
vez que aumentar la pericia marinera y las capacidades de motivacién, la disposicién para el trabajo en
equipo, la adaptacion a entornos multiculturales, las dotes organizativas, las aptitudes de comunicacion, la
consciencia de la responsabilidad propia, aceptaciéon del valor de la disciplina en relacién a la toma de
decisiones, son todos elementos que la vida en el navio exige y que pueden ser objeto de una reflexion mas
estructurada como componentes imprescindibles del buen proyecto, cuyas caracteristicas se aspira a

transmitir a los estudiantes en una dimensién ludica, “jugando a marinos”.

Pero debemos ser muy conscientes de dénde realizan este juego los pasajeros, en una plataforma
navegante sobre un medio que puede presentarse de diversas maneras, entre otras de forma hostil. Para
prevenir el riesgo previsible y sacar todo el provecho a una experiencia Unica hay que partir de la voluntad
personal, del propio instinto de cada participante, de su previa aceptacién libre, consciente e informada de
un cierto nivel de compromiso y de la importancia que cada uno da al juicio que su comportamiento
merezca a los demas. A partir de aqui, la experiencia de convivencia en un peculiar ambiente, el gran navio
velero, ha desarrollado una disciplina propia, entendida como “la observancia de las leyes y ordenamientos
de la profesion o instituto”. En este caso, queda claro que la disciplina es la de aprendices de proyectos y de
viajeros marinos en instruccion (trainess) en un buque escuela. Esta acepcion del concepto disciplina guarda
una gran relacion con la palabra instruccién y es en esta dimensién y entendimiento en el que los marineros
profesionales deben ejercer su peculiar y dificil misién, con tres grandes organizaciones presentes, con varios
paises. Con éste y con el sentido que Walter Benjamin daba al concepto disciplina en su “Metafisica de las

juventud”, a saber

Cada uno ha de encontrar una disciplina que le proponga mdximas exigencias en su vida. De esta manera, a
partir de su forma espiritual ahormada en el presente reconocerd el futuro, liberdndolo. (Metafisica de la

juventud, Walter Benjamin, 1912-1916)

abordamos la maxima interaccién que se da en un curso tan singular como el que en el mar organiza la UIM.

17



MY

Guia Docente 2012 v Il Ciclo Preparacién Seminario alumnos SR e

Si como instruendos navegantes es necesario conocer y cumplir una serie de basicos preceptos de arte del
buen navegar; como aprendices de proyectista o planificadores necesitamos creatividad y flexibilidad.
Ambas dimensiones se desarrollan en un proceso inicidtico y progresivo compuesto por ciclos y fases
aprendizaje. Para la combinacién de todos estos elementos y aun otros mas, ante todo, se necesita
sensibilidad y voluntad, y ambas se deben aplicar flexiblemente para poner en valor el sintagma

“Conocimiento y Aventura”.

La UIM pretende ser, ademas de una escuela para el aprendizaje, una escuela de valores, pues una mezcla
de ambas dimensiones se necesita poner en juego para conseguir tres grandes objetivos: seguridad, armonia

y busqueda del conocimiento.
- Seguridad para garantizar la integridad personal y del navio.

- Armonia para garantizar la convivencia personal en un grupo que interacciona constantemente en una

plataforma reducida y en movimiento.
- Conocimiento para garantizar la interiorizacién de las ensefianzas recibidas u obtenidas.

El mar es un dmbito de fuerza poderosa, que se manifiesta de manera imprevista y cuya navegacion pone
en juego muchos elementos que se relacionan, con constantes injerencias del azar. En resumen, la légica de
proyecto es un palido reflejo de la navegacién marina en estas condiciones. Por eso, en los cursos de
navegacion de la UIM se ponen en juego valores que intervienen de manera decisiva en los proyectos que
aspiran a la excelencia, que serdn los que tendran que realizar los estudiantes en su vida profesional. Valores
en sentido general y valor personal, ante la incertidumbre y lo desconocido, y ante la responsabilidad en la
tarea; esto es ante el juicio exterior, de profesores y compaferos, o ante el interior, el de la propia conciencia.
También se trabaja una cierta fortaleza de cuerpo y de espiritu, a partir del entendimiento de la necesidad
del concurso de todos para cumplir los tres grandes objetivos y de hacerlo con el animo preciso para tomar
las decisiones que mejor convengan en las distintas facetas en las que cada uno se emplea, dentro de los
equipos en los que se desenvuelve. Profesores y alumnos viajan como pasajeros activos completando un
curso con multiples facetas. Una de ellas, la que se realiza navegando en un buque escuela, tiene que tener
en cuenta la singularidad de la plataforma y el medio por donde se desplaza, por ello el curso se desarrolla en
varios ciclos: uno de preparacién, con todos los preinscritos y matriculados, informandoles, durante dos
seminarios de las finalidades y particularidades del curso y de la vida a bordo; otra, la de realizacién, con
varios sesiones previas a la salida para facilitar el encuadramiento de los matriculados y, una vez
embarcados, a su vez el viaje se descompone en cuatro fases: “A”, de adaptacién a la vida a bordo; “B”, de
comprension; "C”, de organizacion y “D”, de lideranza, centrada en la demostracion de las tareas

encomendadas. El ciclo de conclusién examina los resultados obtenidos.
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F) El programa de formacion

El programa de formacion se concibe como una unidad transversal e integrada, y se presenta en tres ciclos:

Ciclo de Preparacidn, Ciclo de Realizacién y Ciclo de Conclusion.

En los ciclos de Preparacidon y de Conclusidon la formacion serd en tierra a través de seminarios de

preparacion y de conclusién en las distintas sedes (Avilés, Porto y Escola Naval), también mediante la

formacion de academia en el Centro de Servicios Universitarios de Avilés, Porto e ilhavo antes de embarcar y

mediante el trabajo personal en equipos de proyecto.

Los alumnos/instruendos podran escoger para su Proyecto de mar el formato proyecto largo o proyecto

corto. Todos, unos y otros deberan presentar su Diario de a bordo:

1)

Los alumnos/instruendos de proyecto largo se integran en un cuarto con dos PTM dentro de un grupo
de proyecto. El grupo es la unidad de encuadramiento para el proyecto y el cuarto para las faenas del
navio (generales y guardias). Ambos estan compuestos por los mismos miembros. El proyecto puede ser
realizado entre un minimo de dos instruendos y el maximo de miembros del cuarto (se recomienda que
esté integrado por cuatro instruendos). Los grupos de proyecto largo deberdn presentan en publico un
anteproyecto o memoria de investigacion en la fase “D” de navegacion. El proyecto serd presentado en
el mes de noviembre. Después de su lectura y aprobacién por el tribunal evaluador el alumno recibira
seis créditos de libre configuracion en las universidades de Oviedo y Porto y serdn reconocidos como se

determine para los cadetes de la Escola Naval.

2) Los alumnos de proyecto corto se agruparan en uno de los cuartos, dedicado a tareas de difusion.

Compondran la redaccién de Alvorada, se encargaran de realizar los documentos de difusién en otros

soportes. No obtendran los seis créditos de libre configuracién sino el certificado correspondiente.

3) Diario de a bordo, elaborado individualmente durante el ciclo Realizacion. En él el alumno condensara con

lenguaje conciso y preciso su experiencia personal en el curso de mar de la UIM. Se compondra de
anotaciones diarias a presentar en el diario personal, que debe ser entregado, para su lectura, al final de
la fase de embarque, devolviéndose posteriormente. El Diario de a bordo se completa con el Cuaderno
de actividades , pautado, y en el que el alumno anotard de manera escueta las actividades realizadas,
que seran validadas por sus tutores, y las de puente por el oficial responsable , permitiendo asi acreditar

la singularidad del trabajo en el curso. Como cuaderno de curso contendra:
a) La relaciéon pormenorizada de las actividades diarias realizadas

b) Las anotaciones referidas a las condiciones de la navegacién y meteoroldgicas, situacion,
recogidas durante la guardia de puente, durante esta misma guardia anotaran en su Diario de a

bordo las actividades realizadas durante la misma, con expresion de la duraciéon y otras
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observaciones que seran presentadas para su firma al oficial de guardia y sobre las que se
certificard. Estas anotaciones quedaran reflejadas en el Cuaderno de actividades anexo al Diario de

a bordo

¢) El resultado personal de los diferentes programas, con expresion de los materiales utilizados, -
notas personales de las clases, incidencias y observaciones, apreciaciones personales- intentando
encontrar y expresar el valor afadido que para el alumno participante tiene la experiencia,
cuidando y adaptando la presentacion y el lenguaje al estilo tradicional de los cuadernos de

bitacora.
Durante el ciclo de realizacion se llevara a cabo la formacion en el mar, que tendra dos fases:

1) La de navegacion,que se imparte en el navio de instruccién marina Creoula. Se consideran actividades
del proyecto pedagodgico las propias de un buque escuela o navio de instruccidn marina, por lo que los
momentos de formacién son todos los que dura la navegacion, si bien con diferentes actividades:
palestras, talleres, ejercicios, reuniones de grupo, asamblea, faenas generales, guardias o servicios de a
bordo. La cooperacién en las labores marineras que el comandante del navio determine es uno de los
valores afadidos que da especificidad a los cursos de mar, buscando la mayor participacién en faenas y

ensefanzas propias de la navegacion en condiciones de seguridad y armonia.

Se descompone en cuatro fases: “A”, de adaptacién a la vida a bordo; “B”, de comprensién; C", de

organizacion y “D”, de lideranza, centrada en la intervencion de los alumnos para exponer los resultados.

2) Lade ciudades de recalada, que en 2012 se imparte en las islas de Santa Maria, San Miguel y Faial en las
fechas sefaladas en el programa a través de conferencias, reconocimientos territoriales y actos
protocolarios. Para su imparticién colaboraran profesores locales. de la Universidad de Azores y de

Marinha portuguesa.

G) El programa de difusion

Una de las multiples facetas de la UIM es reforzar el conocimiento y la amistad entre las comunidades lusa'y
espanola. Como plataforma de cooperacién ibérica, la UIM necesita y obtiene la ayuda de otras instituciones
y entidades sociales empefadas en lo mismo. En colaboracién con ellas programa, dentro de sus cursos de
mar o de sus seminarios, actividades de difusion de la cultura de ambos paises y actos de amistad. Fuera de
esas actividades también puede organizar, normalmente en cooperacién, este tipo de actividades de
difusion. Especificamente para ellas se reservan los seminarios de primavera y otofio, en ocasiones para tratar

asuntos de interés comun y difundir la cultura y la amistad ibérica.
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II. SOBRE EL CURSO DE MAR 2012

A) La finalidad del curso de mar
Como los demas cursos de mar de la UIM el correspondiente a la campaia 2012 pretende hacer vivir a sus
alumnos una experiencia Unica en el mundo desarrollando el sintagma “Conocimiento y Aventura”, teniendo

como finalidades las que aparecen sefaladas en el apartado I. D).

Su consecucion permitird vivir plenamente una singular experiencia, pues el NTM Creoula es el Unico gran
buque escuela de propiedad gubernamental y operado por la Armada que existe en el mundo dedicado a
tareas de instruccion marina de civiles. Es propiedad del Ministerio de Defesa Nacional y esta operado por
Marinha de Portugal. Sus oficiales y guarnicdo son marinos militares y los profesores y alumnos universitarios
civiles. Esta convivencia de varias escuelas, por otra parte con una larga tradicién de conocimiento comun, es
sumamente enriquecedora para todos los participantes y constituye una de las varias facetas de interés de la
UIM, al permitir el acercamiento y conocimiento de mundos diversos, con el fin aprovechar la tradicién de
pericia marina contenida en un gran velero portugués y en el conocimiento de los diversos apartados del

programa.

En razén de todo ello, la navegacién no es la propia de un crucero comercial, ni la guarnigéo es personal de
una cadena hotelera; al contrario, los estudiantes acuden a una singular academia itinerante que se embarca
en una extraordinaria aula navegante de conocimiento durante un tiempo suficiente (21 dias) para obtener

rendimientos como curso de instruccidon marina.

Para vivirlo plenamente se ofrecen estas indicaciones docentes, complementarias de las Normas Gerais de
Embarque que establece el navio y que deben ser conocidas y, en su caso, aceptadas por cada alumno que en
él embarca. Se trata en definitiva de una compleja y sofisticada sintesis de varios mundos (el universitario y el
de la marina militar) de varios paises, cada uno de los cuales no pierde su identidad, generdndose un
enriquecedor didlogo sélo sometido a los requerimientos de la navegaciéon y a la consecucién de los

objetivos generales y especificos.

No obstante, la experiencia ha demostrado que muchas de las pautas de organizacién de los cursos de mar
son de necesaria aplicacion en cualquier clase de gran velero que funcione como escuela; es decir,
independientemente de la naturaleza, civil o militar, del navio, la forma de encuadramiento es similar como
exigencia de la peculiaridad del aula navegante, una plataforma flotante que se mueve en el medio marinoy

en la que se imparten unos cursos universitarios diferentes y complementarios a los habituales.

A perfilar en la parte que nos corresponde un modelo de organizacién adaptada a la singularidad de la
navegacion en el NTM Creoula, y para vivirla con plenitud y adquirir conciencia maritima aspiran a servir estas

paginas.
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B) Los objetivos generales
El fin de este manual es establecer los principios de organizacién y funcionamiento que permitan lograr
tres objetivos fundamentales durante el periodo de navegacion en el NTM Creoula, dentro de los cursos mar

de la UIM y siguiendo la filosofia general de la Universidad Itinerante de la Mar.

1) Seguridad personal y colectiva
2) Armonia en la comunidad de aprendizaje

3) Busqueda del mayor conocimiento

C) Los objetivos especificos
1) Profundizar en un mayor conocimiento sobre los temas objeto de formacién y en especial,

sobre la mar y su navegacion a vela.

2) Facilitar el intercambio de experiencias y conocimientos entre los miembros de la comunidad
de aprendizaje embarcada (guarni¢do/instruendos) favoreciendo el despliegue de visiones

transversales e interdisciplinares y el trabajo y la actitud de cooperacién.

3) Incrementar las capacidades personales (liderazgo, autoconocimiento, habilidades sociales)
para trabajar en equipo segun la légica del proyecto, minimizando riesgos y en las especiales

condiciones de la navegaciéon maritima a vela.

4) Aprovechar el reservorio de tradicidon y pericia marina contenida en un buque escuela

portugués para reforzar competencias y valores personales.

5) Ampliar el conocimiento de los alumnos sobre la realidad geografica e hidrografica del océano

Atlantico y las Azores.
D) La organizacion

a) La Comisién rectora de la UIM

El convenio de colaboracién entre las universidades de Oviedo y Porto y la Escola Naval instituye una
Comisién de seguimiento que actda con funciones rectoras y esta integrada por seis miembros, tres de los
cuales actuan como Comisidon permanente. Sus miembros son el rector de la Universidad de Oviedo, D.
Vicente Gotor Santamaria quien actia como presidente; el rector de la Universidad de Porto, D. José Carlos
Marqués dos Santos y el comandante de la Escola Naval, Contra-almirante D. José Luis Branco Seabra de
Melo. Ademas se integran los directores del curso: el director de Inegi, y del Clister do conhecimento e da
economia do mar, Océano XXI, D. Augusto Barata da Rocha; el director de Ensefianza de la Escola Naval, CMG
D. Jodo Paulo Cancela Roque y el director del CeCodet, D. Fermin Rodriguez Gutiérrez; siendo el CFR Carlos

Cardoso director de treino en lafase de embarque.
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b) La comunidad de aprendizaje embarcada en el NTM Creoula. Fase de navegacion

El comandante del navio, los oficiales y la guarnicdo

El comandante del navio, CFR D. Nuno Maria d'Orey Cornelio Roquette da Silva ha recibido la misién de
gobernar el navio de instruccién maritima del que es el maximo responsable. El acoge a profesores y
alumnos de la UIM para seguir un programa formativo y de vida maritima tendente a elevar la conciencia
maritima de los embarcados en el NTM Creoula.. Es asistido por el CT Severno Lourenco oficial imediato .
Marinha portuguesa como operadora del NTM Creoula, establece las condiciones generales de embarque
adecuadas para permitir la formacion navegando y aprovechar las tradiciones contenidas en su navio de
instruccién marina Creoula. Los oficiales aseguran las actividades a bordo y el oficial de guardia firma las
actividades de puente por parte de los alumnos que las han realizado. EI mestre supervisa las faenas

generales.

Como director de treino en la fase de navegacion actua el CFR D. Carlos Cardoso da Silva quien representa a
la Escola Naval. Los oficiales del buque se convierten en profesores de los alumnos/instruendos en la

realizacion de tareas y faenas de la navegaciéon y en momentos especificos de formacién.

Los profesores tutores de mar

Como profesores, imparten palestras, en formato “conversaciéon con...”, talleres, practicos, y
reconocimientos territoriales, asi como organizan las actividades docentes y el trabajo en los grupos de
proyecto. Como tutores de mar se integran en los cuartos. Los cuartos son la unidad de encuadramiento
basica de la vida a bordo de los pasajeros instruendos. Como grupos sirven para el trabajo en los proyectos
de mar, como cuartos propiamente dichos sirven para atender las faenas generales y los seis cuartos del dia.
Estdn compuestos por diez instruendos y dos PTM. Dependiendo de la naturaleza de la tarea pueden actuar
solos, bajo la autoridad del oficial de guardia o en su colaboracién, normalmente cooperando con la
guarnicao, para realizar ejercicios, faenas y acompanar en los proyectos, reconocimientos territoriales y
visitas externas. Cada pareja de PTM se ocupa de una guardia de cuatro horas, en turnos de dos horas segun

la tradicién del navio y lo que dispongan el comandante y el director de treino.

Los PTM contribuyen al cumplimiento de los objetivos generales y especificos y se encargan de la funcién
encomendada y previamente aceptada, colaborando con instruendos y con la guarni¢éo del navio en las
tareas que la vida a bordo del NTM Creoula les requiera. Organizaran una reunion diaria con los alumnos de
su cuarto y de los grupos de proyecto a su cargo para avanzar el Proyecto y el Diario de a bordo. Validan
diariamente el Cuaderno de actividades. Ademas de estas misiones generales los PTM ejerceran otras

especificas para el desarrollo de aspectos concretos.

Partiendo de que la responsabilidad general sobre la vida a bordo y navegacion del NTM Creoula

corresponde a sus oficiales y tripulacién profesional, los profesores tutores colaboran a la buena marcha de la
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vida a bordo, tratando con respeto a los alumnos y promoviendo el respeto entre ellos, facilitando que se
sientan orgullosos de viajar con la UIM en el NTM Creoula, intentando conocer sus objetivos e interesandose

por sus inquietudes, centrandose especialmente dos tutores en cada uno de los cuartos.

Los cuartos/grupos son la unidad de encuadramiento de profesores y alumnos para las faenas de
instruccién en el navioy para la redaccion de los proyectos de mar en el curso. Son un trozo del curso que
como cuarto recibe el nombre del palo al que sirve (trinquete, contratrinquete, mayor y mesana) y como
grupo el de la linea de investigacion de proyectos (Desarrollo territorial de las Azores; Geoplitica del
Atlantico , La energia atldntica y Comunicacién) cada uno de ellos estara integrado por un ndmero de
alumnos y por dos tutores, sirviendo como criterios para su composicién los de paridad de género,
internacionalidad, multidisciplinariedad y edad, a partir del interés de cada cual por una de las lineas de
investigacion elegidas, que seran seleccionadas por cada trozo o cuarto para su desarrollo durante las fases
de navegacién y proyecto. A los efectos de la redaccion de los proyectos cada linea podra descomponerse en
varios subproyectos, que mantendran como minimo el caracter colectivo (minimo dos redactores) ademas

del internacional y del interdisciplinar.

Los profesores coordinadores de proyectos efectuardn en una sesidn especifica el encuadramiento de los
alumnos en las lineas de proyecto definidas por el consejo de direccion. Los coordinadores de proyectos
animaran la marcha de los mismos, que durante la fase de navegacion deberan ser definidos en su indice, en
sus objetivos, estructura, hipdtesis, planteamientos y miembros. Debiendo asegurar el coordinador de
proyectos que los tutores de cada grupo le entreguen al finalizar el ciclo de navegacion las fichas de proyecto
y él, a su vez, las entrega a la coordinadora de servicios del curso, para su posterior seguimiento. Asegurara la
lectura del proyecto corto en la fase D asi como la lectura del anteproyecto para los alumnos de proyecto de

mar.

Como navio de instruccidon marina el Creoula navega con su tripulacién y pasajeros agrupados en cuatro
cuartos o trozos a los que se asignan las seis guardias del dia. Los tutores colaboran en su guardia, deben
estar al tanto de las incidencias que sucedan en su trozo y en su guardia, comunicandoselas al director de
treino y oficial de guardia. La pareja de tutores se turnard cada dos horas en el servicio de guardia. Los
tutores de guardia reciben los servicios del oficial de guardia y colaboran con él, coordinando las rotaciones,
organizando los momentos de formacién o reuniones de cuarto, impartiendo la formacién acordada,
facilitando la buena marcha de los cuartos, colaborando en la supervision del servicio de comedor y
limpiezas y acompanan a sus alumnos en la guardia, asi como al final de la misma dan la novedad al profesor

tutor que lo releva.

El director de treino no interrumpira su funcién en las ciudades de recalada, asegurando el cumplimiento

de los horarios y gestionando incidencias furma el Cuaderno de actividades a bordo.

24



MY

Guia Docente 2012 v Il Ciclo Preparacién Seminario alumnos SR e

En las faenas generales de mastros cada tutor se situara con su cuarto en el palo que le corresponda.

Como es costumbre en los grandes veleros al entrar y salir de puerto como manifestaciéon de saludo a la
poblacién de acogida la dotacao formara alineada a un bordo, donde cada cuarto se colocara siguiendo el
orden de los palos. El director de trenio asegurara la formacidn, con ello se cumple la tradicion, se dignifica al
navio, se saluda a la poblacidn que nos acoge y se aumenta la seguridad en las complicadas faenas de

amarre.

En las faenas generales de presentacién matutina en el combés todos los tutores estaran presentes, unos

encabezando el grupo y otros en la cubierta de popa.

En las situaciones de emergencia se estara a lo dispuesto por el comandante del navio y sefialado en la
tarjeta de embarque. Los recuentos rapidos se haran donde se indique agrupados todos por cuartos. Los
puntos de evacuacién seran los seialados en la tarjeta de embarque. Los ejercicios se consideran como

talleres de la asignatura seguridad.

En el cuadro de tutores compuesto por profesores espioles y portugueses ademds de las funciones
generales existen otras especificas como la de Encargados de cada uno de los tres grupos: U.Porto, U Oviedo

y EN. Coordinadora de servicio, Coordinador de proyectos.

Los alumnos/instruendos

Tratandose de un buque escuela, los alumnos embarcados son a la vez instruendos de navegacién y de
formacion tematica especifica. El buque acoge a los alumnos y profesores quienes, para alcanzar los
objetivos y cumplir los principios, intentaran incorporar y adaptarse a la tradicién marinera transmitida por la
propia guarnicion del buque escuela. A estos efectos, los instruendos, acompainados de sus tutores, “juegan a
marinos”, convirtiéndose en la “sombra” de cada uno de los profesionales en las funciones necesarias para la
buena vida a bordo. Tanto alumnos como profesores conocen y aceptan libremente las tareas requeridas por

un navio de instruccién maritima comprometiéndose a cumplirlas mientras permanezcan embarcados.

Los cuartos, las unidades elementales de instruccion marina.

La comunidad de aprendizaje embarcada esta activa como tal 24 horas al dia, para lo cual sus miembros se
organizan en cuatro trozos o cuartos. Se denominan cuartos a los trozos del curso que atienden tanto las
faenas generales como las guardias de cuatro horas y constituyen los grupos de investigacion para los
proyectos. Cada cuarto sirve un mastil y desarrolla una linea de proyectos de mar. Como cuartos estan bajo la

direccién y responsabilidad de los oficiales y guarnicao del navio.
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Cada cuarto lo integran alumnos y dos profesores tutores (PTM), quienes realizan las distintas funciones
encomendadas al grupo por el NTM Creoula en los diversos momentos de la navegacion y de la formacion,

siguiendo las directrices de las Normas Gerais de Embarque

A los efectos de la redaccion de los proyectos de mar cada cuarto puede subdividirse en dos o tres grupos

de proyecto bajo la tutoria de un PTM.

¢) La organizacion docente

Los cursos de mar de la UIM se desarrollan en varios ciclos, ya sea en tierra y en la mar, con varias fases.
Debido a su caracter itinerante se realiza navegando y en las ciudades de recalada. Antes de comenzar este
ciclo itinerante y posteriormente a su conclusion, se prevé la realizacién de otras actividades de preparacion

y de conclusién realizadas en academia.

Se establecerd un programa de formacién tedrica y practica a realizar en el buque durante la navegacion,

repartido en las siguientes asignaturas:
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Asignatura

1. SEGURIDAD
(Creoula)

2. NAVEGACION
TRADICIONAL
(Gmar Simoes,
Imediato)

3. 0CEANO
IBERICO:

OCEANOGRAFIA

4.0.1:
GEOPOLITICA
(Prof. FR)

Conferencia

A coordenagao
do salvamento
maritimo na
imensa area de
responsabilidad
nacional”

"Las campaiias de
pescade los
boniteros
asturianos en el
océano |bérico". D.
José Ramon Garcia,
dtor. Museo
Maritimo Asturias

Os Agores nas rotas
do Atlantico de
Portugal e
Espanha” - CFR
Semedo de Matos

Conferencia:
"Baleias, da caca a
observagao-a
atividade
Maritimo-Turistica
e desenvolvimento
sustentavel nos
Acores"

“El océano ibéricoy
la Armada”,CN D.
Juan Maria Fontan
Suanzes,
Comandante Naval
de Gijén

La importancia
geoestratégica de
las Azores en la
relaciéon America-
Europa”, Univ.
Azores

“O "Mar Oceano”
na estratégia da
monarquia
Hispanica” - CFR
Alves Salgado

Palestra

Seguranca para
navegar

Emergencia
Primeiros socorros
LA

Navegacao

Meteorologia

Océano Atlantico:
caracteristicas
oceanogréficas y
principales
pesquerias

Grandes pelagicos
oceanicos: biologia
y pesqueria de
tanidos

Fundamentos
bioldgicos de la
normativa pesquera

Mergullo cientifico

Oceanografia
operacional.
Métodos

Acuicultura

El vinculo atlantico

Santa Maria, un
verdadeiro porta-
avioes
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Taller

Marinharia-cond.
embarcagoes

Navio y jarcia
Demoras
Nudos

Puente

Observacion de
cetaceos

Buceo

>
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5.0.l:
RECURSOS
ENERGETICOS Y
TECNOLOGIA
(Prof. Tiago
Morais)

6.0.I:
GEORECURSOS
(Prof. J. Gois)

7. GEOGRAFIA
DE AZORES Y
COSTAS
IBERICAS (Prof.
T. Cortizo)

8.
PLANIFICACION
ESTRATEGICA
(Prof. FR)

9.
ORGANIZACION
DELAVIDAA
BORDO (Prof.
RM)

10. PROYECTOS
Y DIARIO DEA
BORDO

Presentacion
proyecto Polo do
Mar de la
Universidad de
Porto, UPTC

“Vulcoes dos
Acores”. D. Vitor
Hugo Forjaz
“Impacto das
alteracoes
climaticas nos
oceanos” - CFR
Semedo de Matos

Presentacdo de um
projeto de
desenvolvimento
local para llha de
Santa Maria

Os novos materais
compositos

Energias renovables
offshore

Convelsores de
energia das ondas
Los recursos edlicos

Sistemas de
Informacion
Geografica
Ocorrencias
minerais

Existencias minerais

Geografia de las islas

Geografia de las
costas

Fundamentos
tedricos y esquemas
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Asignaturas: Son los contenedores didacticos para desarrollar contenidos de distintas formas, son 10 y

contienen de manera integrada:
- Conferencias, impartidas en tierra por profesores invitados

- Palestras, impartidas en el navio por los PTM vy oficiales y guarnicao. Con una duracién
maxima de 40 minutos, se realizaran en el combés. Con pizarra, rotulador y mapas pero sin PPT,

seran un ejercicio de retdrica y comunicacion.

- Talleres, se realizan en el navio, tienen un contenido inmediatamente practico .Pueden
realizarse en distintos formatos, tanto temporales como en su emplazamiento. Algunos se
realizardn a lo largo de toda la fase de embarque del curso, como el taller de periodismo que es la
base de uno de las familias de proyecto corto . Las actividades de puente son consideradas talleres
de la asignatura Navegacion y sus actividades son reflejadas por el alumno en sus Diario y
Cuaderno y firmadas por el oficial de puente. Distintas asignaturas tienen distintos talleres:
Proyectos y diario de a bordo, Planificacion estratégica, Geografia de las Azores y de las costas

ibéricas El Ocenao Ibérica, Navegacion y Seguridad.

- Reconocimientos territoriales, visitas guiadas en las ciudades de recalada y en la fase de

academia en colaboracion con otras universidades e instituciones colaboradoras.
- Ejercicios, realizados en el navio dentro de la asignatura Seguridad. También

d) Los proyectos
Los alumnos/instruendos podran escoger para su proyecto de mar el formato proyecto largo o proyecto
corto. Los proyectos seran internacionales, interdisciplinares y en equipo, puede ser realizados entre un

minimo de dos instruendos y el maximo de doce. Las familias de proyectos seran:
Para Proyecto largo:
- Proyectos de desarrollo territorial de Azores
- Geopolitica del Atlantico
- La energia atlantica

El proyecto sera presentado en el mes de noviembre en primera convocatoria en Lisboa y en diciembre en
segunda, en Aviles. Después de su lectura y aprobacién por el tribunal evaluador el alumno recibird seis
créditos de libre configuracién en las universidades de Oviedo y Porto y serdn reconocidos como se

determine para los cadetes de la Escola Naval.

Para Proyecto corto:
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- Alvorada

- Lipdup

- Documental
-Animacién

Los grupos de proyecto corto deberan presentarlo antes de que finalice el curso de mar. Seran elaborados

por aquellos que no deseen los seis créditos.
Habra un coordinador general de proyectos y dos por familia o linea de proyecto

E) La vida en tierra

La actividad programada en tierra tiene un caracter didactico (conferencias, seminarios y reconocimientos
territoriales) y protocolario (visitas, recepciones, actos culturales), puesto que, de acuerdo con la finalidad
dos, la UIM y el Creoula son embajadores de la amistad ibérica, que extienden visiblemente a otros pueblos.
Ademas, cuenta con la colaboracidn de varias entidades a las que la UIM reconoce, complacida, su amistad y
colaboraciéon en los distintos actos programados a tal fin. Por ello, todos son importantes y de obligada

asistencia.

F) La vida a bordo

a) Faenas generales

El dia comienza con la alvorada anunciada por la megafonia del buque desde el puente a las 07:00 hh..
Después del aseo y desayuno habra formacién para faena general en el combés. Para ello todos los alumnos
libres de guardia, formaran con puntualidad y vestimenta adecuada para recibir indicaciones relacionadas
con las rutinas de la vida a bordo y a continuacién realizar la faena general de limpiezas. En ese momento
ningun instruendo, salvo los que hayan estado de guardia de medianoche (00:00hh.-04:00hh.) permanecera
en el camarote, pues estos deberan abandonarlo a las 09:00hh. para poder realizar las limpiezas. Durante

éstas no se podran utilizar ni los bafos ni las zonas comunes ni la biblioteca.

Durante la formacién el oficial encargado junto con el director de treino presentara las actividades. Esta
formacion no es una asamblea, por lo que los procedimientos seran distintos a los de ésta, que sera

convocada a otra hora.

A continuacidn se efectuard faina geral de limpecas En estas tareas cada cuarto sera acompanado por uno
de sus tutores. Las dependencias de los instruendos y lugares comunes son atendidos por la propia dotacao..
El resto de PTM se reuniran en la cubierta de popa para revisar el desarrollo del curso y ajustar el programa

de actividades.
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Son faenas generales:

La faina geral de limpegas, que se realizard por cuartos, en rotacién y segun distribucién del sefior mestre y
asignacion den la coordinadora de servicios. Los PTM de cada cuarto llevardn un cuadro de rotaciones de las
tareas realizadas por cada instruendo con el fin de asegurarse de que todos ellos realicen una tarea

equivalente.

Los PTM supervisaran la arrumacgao diaria de los camarotes después de la limpieza y tomaran nota de los
posibles problemas que haya habido durante la limpieza en cada cubierta, taquillas y camas. El objetivo es

evitar posibles problemas durante la navegacién y asegurar el confort de todos.
La faina geral mastros, es la faena de velas y acudird el cuarto asignado al mastro correspondiente.
Ambos se encuadran como actividades evaluables.

b) Las guardias

La UIM no hace sus cursos de mar como si estuviera en un crucero comercial, sino en un buque escuela, por
ello se adapta a su régimen, con el fin de vivir la experiencia en plenitud y adquirir el mayor conocimiento de
la instruccion marina. Para ello, los intruendos y los profesores colaboran en las tareas ordinarias que
determina el comandante del navio y son tradicionales en el NTM Creoula y en los buques-escuela de todos
los mares., adaptadas a sus conocmientos y habilidades. El servicio de guardia lo dispone el imediato del
navio y transcurre en paralelo a las guardias que hace a la guarni¢ao del navio, que es la responsable de la
guardia. Para algunas actividades la guarnicao es acompafiada por los instruendos y profesores, que
participan asi de forma mas intensa en la vida del barco y contribuyen a mejorar las condiciones de vida a
bordo y a un conocimiento de la vida de los marinos. El cuarto de guardia ird equipado con un chaleco
distintivo, que entregara a la guardia siguiente en el momento del cambio en presencia de los tutores de

cada guardia

Las actividades de servicio en el barco se dividen en turnos de cuatro horas. Existen por lo tanto, seis
guardias en un dia que son servidas por los cuartos. Cada cuarto hace diariamente, al menos, una guardia de
cuatro horas, que es establecida por el sefor imediato o primer oficial, rotando los integrantes del cuarto de

guardia en los siguientes puestos.
Serviola (Vigia) Timoén (Leme) Averias (LA)
Cocina (Faxina) Comedor (Rancheiro) Puente

Los alumnos/instruendos del grupo de guardia o cuarto deberdn presentarse cinco minutos antes del
comienzo de la misma en el combés para reunirse con uno de sus tutores y sus compaferos. Esperan al tutor

saliente y se dan novedades, se distribuye la guardia por sus puestos, acompafnado por el tutor saliente que
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retire a los suyos, quienes intercambian los petos de guardia. El otro tutor permanece de retén y a las dos
horas entrara de guardia, poniendo en ese momento el chaleco que le hara entrega su companero tutor

saliente de la guardia.

Los instruendos permaneceran en los puestos asignados y cumpliran las tareas sefaladas con puntualidad y
eficacia hasta el final de la guardia. Cuando deseen abandonar su puesto deberan avisar al miembro de la

guarnicao de su puesto y al tutor de su cuarto

En el caso de que algun puesto de guardia no tuviera funciones en ese momento (rancheiro o cocina) el
chaleco de esos puestos permanecerd en el lugar acordado para que el tutor siguiente pueda disponer de

ellos.

No se mezclaran unos chalecos con otros, los de cocina serdn siempre usados en ese puesto y asi con todos

los demas.

Cada tutor cubrira diariamente la hoja de seguimiento, asi como otros datos importantes para el desarrollo
del curso. Estard a disposicion de la coordinadora de servicios para evitar reiteraciones en los puestos y en las

guardias y para redactar el cuaderno de bitacora al final del curso.

c) La vestimenta

Los participantes recibiran un chubasquero, tres polos y una gorra. Debido al escaso espacio disponible en
los camarotes se debera llevar una bolsa de viaje flexible y se recomienda elegir un vestuario adaptado a las
condiciones del viaje (zapatos nduticos, playeros y chanclas, polos manga corta blancos, polos manga corta
azul marino, una camisa blanca, pantalones largos de loneta azul, pantalones cortos loneta azul, pantalones
" n H 7 . s .

camel” largos y un forro polar azul marino. Las noches en el Atlantico son frias y se recomienda llevar ropa
de abrigo (guantes y gorro de lana). De estas prendas los alumnos podran llevar varias, ademas de bafador,
toalla de baio y de playa, protector solar, gafas de sol. saco de dormir y almohadén pequeio, pero que no

pueden ser sacados fuera del camarote. El barco dispone de mantas.

Deben llevar también una linterna, navaja, guantes de cocina, guantes de latex y guantes para manejar los

cabos en las maniobras con las velas asi como pastillas para el mareo.

En razén de las especiales condiciones de la visibilidad del proyecto, en los diversos momentos de
formacion se vestira de acuerdo a cada uno de ellos. Cuando se indique los alumnos deberan acudir a
cubierta con el equipamiento determinado. Durante el resto del tiempo de navegacién se debera vestir de
manera adecuada al lugar, tiempo, espacio y actividad que se desarrolle. Es importante prestar atencién al
calzado, sobre todo en cubierta, debiendo utilizar siempre nautico o zapato deportivo cerrado para evitar

posibles lesiones. Esta prohibido salir a cubierta con chanclas durante la navegacion.
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d) La tarjeta de embarque

En la tarjeta que se entrega a los instruendos en el dia del embarque figura la siguiente informacion

Deberd conservarse durante toda la navegacion memorizando los datos que figuran en ella.

Fron A MGG M v

e) Entradas y salidas en las ciudades de recalada

En las entradas y salidas de los puertos de las ciudades de recalada, por cortesia, todos los embarcados se
colocaran en la borda que se indique en el orden correspondiente a cada palo. Supervisa el director de treino
que asegura la presencia y compostura de todos en la maniobra, que tiene como finalidad el saludo a la

ciudad y la seguridad en el atraque.

En las ciudades de recalada se detiene la rotacion de cuartos para las guardias, aunque habra que disponer
algunos servicios (cocina y comedor) que cubrird el cuarto que le tocaba la guardia o los que hagan usos de

dichos servicios segun se estime conveniente.

En los puertos de recalada, al bajar y subir del buque, deberd girarse la chapa con el numero personal

colocada en una pizarra al lado de la escala, seguin se entre o se alga del navio.

f) Las normas generales de convivencia
Serdn de aplicacién las generales del navio, conocidas y aceptadas por todos, pero ademds sefialamos las

siguientes:

1) Los instruendos deberdn cuidar su atuendo durante toda la navegacion.

2) Deberan usar calzado adecuado, en cubierta siempre calzado cerrado.

3) Lapuntualidad es fundamental pues “el tiempo y la marea no esperan”.

4) Deberan atender las indicaciones sobre el vestuario requerido para los distintos momentos de

formacion.
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10)
11)
12)

13)

14)

15)

16
17)

=

18)

19)
20)
21)
22)

Deberan atender las indicaciones de los profesores tutores de mar y las 6rdenes de los
oficiales del navio.

Los instruendos deberdn mantener orden y limpieza en los espacios comunes (camarote,
bafos, comedor, cubierta)

Siempre deberan dejar toda la ropa de los camarotes recogida y colocada. No es conveniente
dejar los zapatos debajo de la litera.

Deberan hacer un uso correcto de los aseos y sanitarios. No es recomendable dejar ropa
tendida en los bafos.

Respetar las horas de comida asignadas. Se establecen turnos de comidas. Es necesario ser
puntuales y no demorar el servicio de la misma.

Hay una mesa reservada para la guarnicao, que debe respetarse.

El barco sirve a médicos precios agua, café, refrescos y helados.

El descanso es muy importante para poder enfrentarse diariamente a las labores de
navegacién. Por tanto deberd mostrarse el mayor respeto a los demds en los camarotes. El
silencio se establece a las 00.00hh.

Durante el dia puede haber instruendos descansando a cualquier hora. Por ello, no se deben
encender las luces del camarote cuando estén apagadas. Cada litera tiene su luz y también se
debe llevar linterna.

En la biblioteca después de las 00.00hh. sélo permanecera el grupo de taller de comunicacién
que estad elaborando el periédico. Una vez terminado quedard recogida y limpia, sin nada
sobre la mesa para poder hacer correctamente la limpieza al dia siguiente (el tutor encargado
del grupo de comunicacién supervisa el buen estado de la misma en todo momento)

No se deben tirar las colillas al mar. En cubierta hay colocadas botellas de plastico con agua
para depositarlas

Esta prohibido fumar en el interior del navio.

En el navio interaccionan un centenar de personas en unos 600 m? de ahi que el juego
individuo-comunidad sea constante. Por ello, no conviene sobrepasar ciertas normas, ni
utilizar indiscriminadamente las distintas zonas del navio, siendo destinados a los instruendos
el espacio central y las cubiertas del combes.

Esta prohibido subir a la cubierta exterior mantas, sacos de dormir, toallas ni salvavidas fuera
de los momentos establecidos.

Tampoco se puede subir comida o bebida a cubierta fuera de los momentos establecidos.

En las ciudades de recalada, la hora de llegada al navio debera ser respetada.

Se debe acudir a las actividades organizadas en las condiciones requeridas.

En todo momento se debe respetar la privacidad de las personas, especialmente al tomar

fotos para colgarlas en las diferentes redes sociales
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G) Sistema de acreditacién

La participacion y el aprovechamiento del curso de acuerdo con las finalidades y objetivos del
navio seran objeto de evaluacidn y certificacion.

Se parte de que la actividad formativa en un navio de instruccién marina es un todo integrado, en
el que las competencias, las capacidades y los valores de ponen en juego 24 horas sobre 24 y en los
que todo es importante para la seguridad, armonia y conocimiento en el grupo embarcado.

Por ello, son evaluables los proyectos (largo y corto), el diario de a bordo y los trabajos personales
entregados, pero también las actividades realizadas integradas en los siguientes componentes:

- Clases (palestras, talleres, reconocimientos territoriales)

- Faenas

- Puente

- Saber estar a bordo/valores

- Maniobra

- Proyectos

- Diario de a bordo

Cada uno de ellos se descompone en diversas actividades que son cuantificadas y cualificadas por
los tutores del grupo, quienes llevan un sistema de evaluacién continua que permite una valoracién

del instruendo y una certificacion de las multiples actividades realizadas.

H) Certificados
En funcién de la asistencia y calidad de su participacion recibe tres certificados:
a) Un certificado de asistencia al curso y actividades realizadas extendido por la UIM
b) Un certificado de horas y millas extendido por el comandante de NTM Creoula.
¢) Un certificado de cada universidad
El alumno que presente el proyecto de mar largo en la fecha fijada y sea evaluado positivamente

por el tribunal podra incorporar a su expediente académico seis créditos de libre configuracion.

I) Dia tipo navegacion

A titulo indicativo, esperando que las condiciones del mar lo permitan.

07h00: Alvorada y primera fitness

08h00: Pequeno almogo y cambio de guardia
09h00: Faina geral limpezas

10h15: Palestra

11h30: Aimogo

12h00: Cambio guardia

11h30: Fin almogo

14h30: Taller
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15h30: Cha

16h00: Helados/ playa/ taller
17h30: Palestra

18h30: 2° Fitness

19h30: Jantar

21h00: Actividades

00hO00: Silenciao

) litinerario y el programa

El océano ibérico. Las Azores, un peldaino en la conexion americana
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O oceano ibérico. os Acores. Uma ponte na conexdo americana
Del 2 al 24 de agosto

Avilés- Porto- Ilhavo- Vila do Porto —Ponta Delgada- Horta-Lisboa-

ilhavo

Lisboa

\_ San Miguel

k Santa Maria

PROGRAMA

JUEVES, 2 DE AGOSTO AVILES

15h00: Recepcidn instruendos en residencia deportiva Fuero ( Avilés)
17h30: Bienvenida oficial
17h40: Conferencia: “El océano ibérico y la Armada”, CN D. Juan Maria Fontan Suanzes, Comandante Naval de Gijon

18h00: Conferencia "Las campanas de pesca de los boniteros asturianos en el océano ibérico". D. José Ramén Garcia,
profesor de la Universidad de Oviedo y director del Museo Maritimo de Asturias

18h30: Proyeccion del documental "La costera del bonito" de la TPA, realizado desde el "Siempre Emperatriz
19h00: Glosa de la figura de D. Juan Alvargonzalez, marino, quien recibe el nombramiento de Nostromo de la UIM

19h30: Entrega de la Bandera Azul de la UIM al Ayuntamiento de Avilés y Salve Marinera a cargo de la Agrupacién
Coral "Amigos de Sabugo"

VIERNES, 3 DE AGOSTO AVEIRO-ILHAVO

06h30: Salida bus Aviles-Porto
11h30:Concentracion grupo en la Autoridad Portuaria de Leixoes
12h00: Aimoco en APL

13h00: Visita APDL y presentacion proyecto Polo do Mar de la Universidad de Porto, UPTC
15h00:Salida
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16h30:Legada a Aveiro. ISCIA. Presentacion libro conmemorativo del 75 aniversario del Creoula. A cargo del almirante
CEMA

17h30:Jantar ofecido por ISCIA
18h30:Ceremonia Creoula 75 aniversario a bordo
20h00:Entrada no navio

22h00: Concierto en los Jardims de Oudinot a cargo de la Banda de Musidca da Marinha

SABADO, 4 DE AGOSTO iLHAVO

7h00: Alvorada

8h00: Pequeno almoco

8h30: Faina geral
10h00:Seminario de adaptacion
11h30: Aimocgo

13h00:Libre playa

15h30. Recepcion del presidente de la autarquia. de llhavo. D. José Ribau. Actos institucionales. de hermanamiento
con Avilés. Conferencia “Las relaciones comerciales milenarias entre Aveiro y Avilés” D. Roman Alvarez. Visita al Museo
Maritimo.

DOMINGO, 5 DE AGOSTO Salida de ILHAVO

7h00: Alvorada

8h00: Pequeno almogo

8h30: Faina geral

10h00: Sesiones de adaptacién. Encuadramiento
11h30: Aimogo o Libre

16h00: Regreso al navio

18h00: Largada

LUNES, 6 a VIERNES 10 DE AGOSTO NAVEGACION

Vida a bordo
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SABADO, 11 de agosto

VILA DO PORTO

9h00: Llegada

10h00: Semindrio de a presentacdo de um projeto de desenvolvimento local para Ilha de Santa Maria, Gabinete
Augusto Mateus.

11h00: Libre

12h30: Aimogo en el Club Naval ofrecido por Camara Municipal Vila do Porto
14h30: Visita a laisla

18h00. Regreso a bordo

20h00: Largada

DOMINGO, 12 DE AGOSTO PONTA DELGADA

8h00: Llegada
8h30: Faenas generales

10h00: Visita al al Observatorio Vulcanologico y Geotérmico de las Azores (OVGA). Conferencia: “ Vulcoes dos Acores”.
D. Vitor Hugo Forjaz

11h00: Visita a la Reserva Ntural de Lagoa do Fogo e Serra de Agua de PAU
13h00: Almogco

15h00: Visita a Caldeira das Sete Cidades

17h00: Regreso a Ponta Delgada

18h00: Tiempo libre

LUNES, 13 DE AGOSTO PONTA DELGADA

7h00: Alvorada
8h00: Pequeno almogo
8h30: Faina geral
10h00:: Conferencia: “La importancia geoestratégica de las Azores en la relacién America-Europa”, Univ. Azores

15h00: Visita a MRCC, conferencia “A coordenacao do salvamento maritimo na imensa area de responsabilidad
nacional”
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16h00: Libre
MARTES, 14 DE AGOSTO Salida de PONTA DELGADA
8h00:Salida
MIERCOLES, 15 DE AGOSTO HORTA

7h00: Alvorada

8h00: Pequeno almoco

8h30: Faina geral

10h30.Llegada

12h00:Almoco Creoula

14h00:Visita al Centro de Mar- Museo Fabrica de la Ballena
15h00: Visita a Fundacion “Rebikoff-Niegeler”
16h30:Llibre

JUEVES, 16 DE AGOSTO HORTA

7h00: Alvorada

8h00: Pequeno almoco

8h30: Faina geral

10h00: Visita ao Vulcao dos Capelinhos
13h00: AImogo

1500 : Visita ao DOP -Conferencia: "Baleias, da caca a observacéo - a atividade Maritimo-Turistica e o desenvolvimento
sustentavel nos Agores"

14h30: Regreso a Horta

VIERNES, 17 DE AGOSTO Salida de HORTA
8h00:Salida
SABADO, 18 a MIERCOLES 22 de AGOSTO NAVEGACION
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Vida a bordo
JUEVES, 23 DE AGOSTO ESCOLA NAVAL

Seminario de clausura.:

Conferencia Os Agores nas rotas do Atlantico de Portugal e Espanha” — CFR Semedo de Matos
Conferencia “Impacto das alteragdes climaticas nos oceanos” - CFR Semedo de Matos
Conferencia “O "Mar Oceano” na estratégia da monarquia Hispanica” - CFR Alves Salgado
Clausura

12h00 Almoco

13h00 Libre

VIERNES, 24 DE AGOSTO

Regreso
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IV. LAS ENTIDADES ASOCIADAS

Organizan

- Universidad de Oviedo
- Universidad de Porto
- Escola Naval

Promueven

- Vicerrectorado de Extensién Universitaria y Comunicacién de la Universidad de Oviedo
- Vice-reitoria de Investigacao, Desenvolvimento e Inovacaode la Universidad de Porto
- Escola Naval

Operan

- Centro de Cooperacion y Desarrollo Territorial (CeCodet), Universidad de Oviedo
- Cluster do Conhecimento e Economia do Mar, Océano 21, Universidad de Porto
- Parque de Ciéncia e Tecnologia da Universidade do Porto

- Direcdo de Ensino, Escola Naval

- NTM Creoula

Patrocinadores
Espana:

- Ayuntamiento de Avilés

- Fundacion Alvargonzalez

- Fundacion Hidroeléctrica del Cantébrico
- CajAstur

- Autoridad Portuaria de Avilés

-JOLUVI

- Eurexcter

- Astilleros Armon S. A.

- Sardesa S.A.

Portugal:

- Acdo integrada do polo do mar da Universidad de Porto
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Colaboradores

- Ministerio de Defesa Nacional de Portugal

- Armada Espafola

- Marinha portuguesa

- Cofradia del Buena Mesa de la Mar de Salinas
- Real Liga Naval Espafiola

- Museo Maritimo de Asturias

- Gobierno del Principado de Asturias
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Organigrama 2012

PROMOTORES ACADEMICOS CONSEJO RECTOR COORDINACION GENERAL

- Universidad de Porto, Vicereitoria - Rector, Univ. de Oviedo CeCodet, Universidad de Oviedo
de Investigagao, Desenvolvimento e - Rector, Univ. de Porto

Inovacao -CTRAL Comte Escola Naval

- Vicerrectorado de Extensi

Universitaria  y icaci COMISION PERMANENTE LEIHOS DELSAL RE
Universidad de Oviedo
- Escola Naval

- CeCodet, Universidad de Oviedo
- Oceano XXI, Cluster do
Conhecimento e Economia do Mar
- Direcao de Ensino, Escola Naval

- Dir. CeCodet, Univ. de Oviedo
- Dir. Inegi, Univ. de Porto
- Dir Ensino, Escola Naval

CONSEJO DE ARMADORES COMITE CIENTIFICO

Seccion espanola/portuguesa - Seccion espaiiola/portuguesa

DIFUSION

INVESTIGACION
- Seminarios, actos publicos

CICLOS
CURSO ITINERANTE I. Preparacion
Directores: Comisién permanente II. Realizacion
11l. Conclusién
- Ciclo |
Seminario de preinscritos

CICLO II. NAVEGACION y CdR Seminario de matriculados
- Ciclo Il
Comte NTM. Creoula CFR. D. Nuno Cornelio Roquette da Silva 1. Academia
GUARNICAO NTM Creoula Imediato. CT. D. Severino Lourengo 2. Navegaciény CdR

Director Trenio: CFR. Carlos Cardoso a) Fases
PTM A B C D

- Ciclo

Instruendos Seminario de seguimiento y

Dotacao emprendedores

Seminario de presentacion de proyectos
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